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Simone Lensink gesproken met drie behandelaren van De
Bellenbergh, een psychiatrische behandelafdeling voor multipro-
bleemgezinnen van Altrecht. Op die manier kon zij de denktrant en
werkwijze van een heel instituut listig in kaart brengen. Maar ver-
geet niet: de kaart is niet het territorium. 

Jolanthe de Tempe signaleert een onderzoek naar de families van
mensen met een psychotische of schizofrene stoornis. De onderzoe-
kers concluderen dat behandelaars wel eens meer mogen aansluiten
bij de belevingswereld van systemen waarmee zij te maken krijgen –
en zo is het. Opvallend is de benaming van de verschillende typen
patiënten, variërend van Calimero tot Koekoeksjong. Als zulke
gevederde aanduidingen de therapeutische relatie maar niet scha-
den!
Hoe gevaarlijk het is om je hond uit te laten, moge blijken uit het in
memoriam dat Robert van Hennik schreef over Tom Andersen.
Andersen, de man die het licht aandeed in de observatiekamer, laat
de systeemtherapie (en zijn hond) ontgoocheld achter.

Joop Verschuur doet verslag van het Nationaal Psychotherapie
Debat en we eindigen dit nummer weer met enkele recensies. 

Jean-Pierre van de Ven
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20 jaar Systeemtherapie -  oproep aan de
lezers

In 2008 bestaat Systeemtherapie twintig jaar. Een goed moment
om terug te blikken. Wat heeft twintig jaar systeemtherapie ons
geleerd over de essentie van het vak? En wat betekent dat voor de
gewenste ontwikkelingen in de toekomst?

Het antwoord op deze vragen verwachten wij van u, lezer. Wat
heeft u de afgelopen jaren geïnspireerd? Wat is wezenlijk veran-
derd in de systeemtherapie? Wat heeft u tot wanhoop gedreven?
Waaraan hebben uw cliënten het meeste gehad? Wat heeft u van
uw cliënten geleerd? Wat was uw meest ontroerende moment als
systeemtherapeut? En ook: wat is uw hoop voor de toekomst?
Waarin ligt de basis voor verdere ontwikkelingen? Wat is uw ergste
nachtmerrie? En wanneer zijn we klaar met de systeemtherapie…?

Schrijf ons voor 1 maart 2008 een brief of zend ons een e-mail
met uw persoonlijke verhaal, kort of lang, aansluitend aan een of
meer van de bovengestelde vragen. Ook onze Vlaamse lezers nodi-
gen we van harte uit om te reageren. Ons redactieadres is WG-
plein 209, 1054 SE Amsterdam, e-mail: redactie@nvrg.nl.
Graag bundelen we herkenbare, prikkelende en visionaire bijdra-
gen in een veelstemmige, extra jubileumuitgave.
Redactie en uitgever van Systeemtherapie




