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Voorwoord

Wat doet het met een kind als er boven zijn hoofd een machtsstrijd wordt uit-
gevochten? En hoe moeilijk wordt het dan om hulp te vragen en te krijgen? De
Poolse arts en pedagoog Janusz Korczak (geboren als Henryk Goldszmit) had
als geen ander oog voor de kwetsbaarheid van kinderen. Hij was tot het uiterste
solidair met de joodse weeskinderen van Warschau. Zijn vakgenoten riep hij op
goed te luisteren hoe het hart van een kind klopt als het bang 1s. Zijn lezers riep
hij op niet te bukken om op gelijke hoogte met het kind te komen, maar te
reikhalzen — om bij hun gevoelens te komen en hen niet te kwetsen. Misschien
dat zijn teksten ons ook kunnen inspireren indien we als systeemtherapeuten in
een wespennest terecht dreigen te komen als ouders na een scheiding blijven
vechten.

Dit nummer opent met het laatste deel van het tweeluik Een ongemakkelijke
verhouding? over kinder- en systeemtherapeuten en gezondheidsrecht bij ge-
scheiden gezinnen. Jolanthe de Tempe en Cissy Caljé-Ong bundelen en becom-
mentariéren de reacties van lezers op de juridische en therapeutische haken en
ogen in de hulpverlening aan gescheiden gezinnen. Hoe kun je in dergelijke
situaties recht doen aan het kind en — als het even kan — aan beide ouders?

Het thema macht komt ook, in bedekte zin, naar voren in het pilotonder-
zoek dat Cor de_Jong, Dries Mellink en Janine de Jong-Verhagen beschrijven. Tevre-
den koppels worden uitgedaagd om in gesprek te gaan over hun relatie. Hoe
zien zij zichzelf en hun partner op de dimensies dominantie-onderdanigheid en
vriendelijkheid-vijandigheid? En hoe riskant is het om dit gesprek aan te gaan?
Verstoort dat het evenwicht binnen de relatie of worden de koppels nog meer
tevreden?

Hoe je een machtsstrijd tijdens therapie kan voorkomen, wordt duidelijk
in De Praktijk. Margreet van der Linden-Osinga vertelt in “Boeit me niet” hoe zij
aan de hand van beelden in gesprek raakt over emoties, ook met een onwillige
puber.

Vier congresverslagen ditmaal. Een rijke oogst als uitvloeisel van het
enthousiasme waarmee het afgelopen najaar onder andere diverse secties
interessante bijeenkomsten organiseerden. Tineke Haks maakt ons deelgenoot
van een workshop met Bill Madsen, die volledig in de lijn van zijn boek de
samenwerking zoekt in elk gesprek. Hetty Kaasschieter richt onze aandacht op
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gedetineerde ouders en hun gezinnen. Wat is er nodig om hereniging na vrij-
lating te doen slagen? Liesbeth van der Leeuw beschrijft onder meer misverstanden
rond contextuele therapie en implicaties van deze benadering voor andere
culturen. Saskia Everts schetst het landschap van de klacht door ons mee te ne-
men in de werkwijze van Jan Olthot en Paulien Kuipers.

We sluiten af met vier boekbesprekingen. Peter Rober raadt ons het nieuwste
boek van Michael White aan, Maps of narrative practice. Kortgeleden bereikte ons
het schokkende bericht dat Michael White plotseling is overleden. In zijn boek-
bespreking staat Rober hier bij stil. Hans Bom bespreekt Intellectual Disabilities:
A Systemic Approach onder redactie van S. Baum en H. Lynggaard, een belang-
wekkend boek over systeembenadering bij mensen met een verstandelijke han-
dicap. Han Blankstein laat weten geinspireerd te zijn geraakt door het lezen van
What is this thing called love? A guide to psychoanalytic psychotherapy with couples van
Sarah Fels Usher. Josien van Raalte geeft haar persoonlijke reactie op Als liefde
zoveel jaar kan duren. Genieten van je relatie na 50, naar mijn mening een prachtig
boek dat ik niet meer z6 jonge cliénten graag uitleen.

Hanneke Lafeber
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