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Legende van een zelfmoord 

David Vann (2010). Amsterdam: De Bezige Bij. 253 pp. €19,50. 
ISBN 978 90 2345 842 5.

Roy is dertien als zijn vader zich van 
het leven berooft. Om de pijnlijke 
waarheid te verzachten zegt hij te-
gen buitenstaanders dat zijn vader is 
overleden aan kanker. In Legende van 
een zelfmoord vertelt de auteur zijn 
persoonlijke geschiedenis in zes korte 
verhalen. Telkens vanuit een ander 
perspectief schetst hij een vader die 
niet tegen het leven is opgewassen en 
met zijn zelfmoord een levenslange 
schaduw werpt over de ontwikkeling 
van de jonge puber.

Volgens recensent Arnout ter Haar 
(2011) in het tijdschrift Groepen is dit 
boek een must voor therapeuten die 
werken met KOPP-kinderen, die gete-
kend zijn door de verwoestende impact 
van onvermogende en suïcidale ouders.

Christien de Jong
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Suïcidepreventie in de praktijk

Ad Kerkhof & Bert van Luyn (red.) (2010). Houten: Bohn Stafleu Van Loghum. 
364 pp. € 36,95. ISBN 978 90 313 7803 6.

❧

Suïcidepreventie in de praktijk is volgens 
de tekst op de achterkant gericht op 
de praktijk met de bedoeling het 
aantal suïcides in Nederland terug 
te dringen. Ad Kerkhof, de ene re-

dacteur, is hoogleraar klinische psy-
chologie van de Vrije Universiteit 
Amsterdam en lid van de werkgroep 
die zich bezighoudt met de ontwik-
keling van de Multidisciplinaire richtlijn 
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